19. Schweizer Bildungsfestival

KOHARENZ UND FLOW

Prof. Dr. Gerald Hiither
Dr. Aline LaPierre
Dr. Peter A. Levine

Rahmenprogramm mit
Tanja de Jong, Barbara Gasser, Paki E. Heisserer und der AION Band

14. - 17. August 2025 in Weggis

W POLARITY BILDUNGSZENTRUM



Koharenz und Flow

14.-17. August 2025 in Wegqgis

Programm-Ubersicht

Donnerstag, 14. August 2025
10.30 Uhr: Er6ffnung | Dr. Urs Honauer (CH), Gastgeber

10.45 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.15 Uhr

Entwicklung statt Verwicklung:

Wie Potential und Koharenz sich entfalten
Dr. Urs Honauer (CH) Prof. Dr. Gerald Huther (DE)

20.00 -21.30 Uhr

Die eigene Stimme finden - ein Klangbad als
Koharenzfeld

Tanja de Jong (AU)

Freitag, 15. August 2025
8.00 - 9.00 Uhr
Trauma-sensitives Qi Gong | Paki E. Heisserer (CH)

10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 — 18.15 Uhr
Kontemplatives und verkorpertes Bewusstsein
Ein organisches Portal zu Koharenz und Flow
Dr. Aline LaPierre (USA)

20.00 - 21.30 Uhr
Klangreise am See mit Barbara Gassser

Prof. Dr. Gerald Hiither (DE)

Samstag, 16. August 2025
Dr. Aline LaPierre (USA) 8.00 - 9.00 Uhr
Trauma-sensitives Qi Gong | Paki E. Heisserer (CH)

10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.15 Uhr
Die Transformation von Trauma als Schliissel zu Koharenz und Flow
Dr. Peter A. Levine (USA)

20.00 - 21.30 Uhr
+Tales of in-between” Open-Air-Konzert
mit der AION-Band im Pavillon am See

‘ (bei der Schiffanlegestelle)
Dr. Peter A. Levine (USA)

Sonntag, 17. August 2025
8.00 - 9.00 Uhr
Trauma-sensitives Qi Gong | Paki E. Heisserer (CH)

10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 -15.30 Uhr

Abrundung, Feedback und Q&A

Mit Gerald Huther, Alina LaPierre und Peter A. Levine
Paki E. Heisserer (CH) Moderation: Dr. Urs Honauer
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