
Entfaltung und 
Entstehung
EINE NEUE BEZIEHUNG ZU GESUNDHEIT, 
HEILUNG UND WACHSTUM GENERIEREN
Mit Dr. Jim Feil, USA*

Sowohl Entfaltung wie 
auch Entstehung sprechen 
die Beziehung zu den be-
deutsamen Themen Gesund-
heit, Heilung, Wachstum 
und Entwicklung an – aller-
dings in unterschiedlicher 
Weise. Die Differenz kann 
zusammenfassend wie folgt 
beschrieben werden:

Wählt der Organismus zwischen ver-
schiedenen genehmigten oder vorkrei-
erten Pfaden (Entfaltung) oder wählt er 
einen neuen Weg (Entstehung)? Beiden 
Schlüsselthemen dieser Weiterbildung 

widmet der Kursleiter einen Tag. Der 
Fokus wird dabei folgendermassen ge-
legt sein:

Teil 1:
Entfaltung ist die Freisetzung des 

innewohnenden genetischen Potenzials 
in jeder Person, die zu einem grossen 
Teil durch Einflüsse aus der Umgebung 
ermöglicht wird, in welcher das intern 
Wartende sich ausdrücken kann. Dazu 
gehören Erfahrungen in der Familie und 
im sonstigen sozialen Umfeld. Nähren-

In diesem zweiteiligen Seminar zeigt der Kursleiter auf, wie 
ausgewählte wissenschaftliche Prinzipien hinter den per-
sönlichen wie systemischen Prozessen der Entfaltung von 

brachliegendem Potenzial und der Entstehung von Verän-
derungen im Leben stehen. Praktische Entscheidungen und 
Anwendungen im Prozess der Erneuerung werden dadurch 
beeinflusst.  

Welchen Weg der  
Organismus wählt, 
ist das Essenzielle.

DATUM:  
Modul 1:  21.11.2023 
Modul 2:  24.01.2024

KURSZEITEN: 
10.00 – 17.30 Uhr

KOSTEN:   CHF 500.-

ORT:  
Polarity Bildungszentrum 
Freischützgasse 1 
8004 Zürich 

SPRACHE:
Englisch mit Übersetzung ins 
Deutsche

LEITUNG: 
Dr. James Jim Feil (USA)

KURSBEDINGUNGEN:  
Die schriftliche Anmeldung mit 
untenstehendem Talon ist ver-
bindlich. Bei einem Rücktritt bis 21 
Tage vor Kursbeginn werden  
Fr. 100.- an Bearbeitungsgebühren 
fällig. Bei Abmeldung weniger als 
21 Tage vor Kurs beginn müssen die 
ganzen Kurskosten bezahlt werden. 
Dies gilt auch im Krankheitsfall. 
Wenn eine Ersatzperson gestellt 
werden kann, entfallen diese 
Kosten. Versicherung ist Sache 
der Teilnehmenden. Wir empfeh-
len eine Annullierungs kosten-
Versicherung.



Anmeldetalon:    Ich melde mich gemäss den vorne genannten Bedingungen an für die Weiterbildung
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Beruf  ........................................................................................................................................................    Telefon  ................................................................................................................................................

E-Mail  ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ort/Datum  .............................................................................................................................................    Unterschrift .......................................................................................................................................

Anmeldung senden an:  Polarity Bildungszentrum Schweiz, Freischützgasse 1, 8004 Zürich
Tel. 044 218 80 80  •  info@polarity.ch  •  www.polarity.ch

de Erfahrungen gehören da ebenso dazu wie heraus-
fordernde bis traumatische.

Die reife Frucht, die Blume und die reifende er-
wachsene Person sind aus ihrem inneren Kern heraus 
bereit, ihr biologisches und evolutionäres Schicksal 
auszufüllen.

Teil 2:
Entstehung ist an sich viel weniger planbar als die 

Entfaltung. Entstehende Systeme, Menschen inbegrif-
fen, organisieren sich selbständig in komplexere Struk-
turen hinein, ordentlich und adaptiv, aufbauend auf 
speziellen Feedback-Schlaufen und Schaltkreisen.  

Die Art und Weise wie Information empfangen, ge-
speichert und wieder abgerufen wird, um durch ganze 
Systeme zu fliessen, kann nicht-lineare Veränderungen 
bewirken, die nicht oder nur schwer vorausgesagt wer-
den können.

In dieser spannenden zweiteiligen Weiterbildung er-
fahren die Teilnehmenden erst mittels Referaten the-
oretische Grundlagen der tiefschichtigen Thematik, 
erhalten danach über Live-Demos einen Einblick in die 
praktische Umsetzung der dargelegten Prinzipien und 
bekommen schliesslich mittels Kleingruppen-Übungen 
die Gelegenheit zum eigenen Explorieren und Bauen 
von somatischen wie formativen Fähigkeiten.

✁

Biologisches und evolutionäres  
Schicksal entwickelt sich aus dem 

inneren Kern heraus.

* Dr. James «Jim» Feil studierte über viele
Jahre Polarity-Therapie direkt bei ihrem Gründer 
Dr. Randolph Stone sowie bei dessen engstem 
Vertrauten, Dr. Pierre Pannetier. Durch die lang-
jährige Erfahrung als Therapeut und Lehrer ist 
er in der Lage, das Polarity Modell umfassend zu 
unterrichten. Von 1977 – 1984 lehrte er Polarity 
Therapie und holistische Gesundheitslehre an der 
John-F.-Kennedy-University in San Francisco, in-
nerhalb der Fakultät für «Clinical Holistic Health 
Education». Er doktorierte 1987 als Chiropraktor. 
Seine weitgespannte Berufserfahrung ist geprägt 
von der Zusammenarbeit mit dem bekannten As-
trologen Stephen Arroyo sowie jahrelanger Stu-
dien beim körperorientierten Psychologen Stanley 
Keleman und Weiterbildungen in Craniosacraler, 
Prä- und Perinataler Therapie. Er ist Gründungs-
mitglied der American Polarity Therapy Associa-
tion (APTA) und unterrichtet in den USA, England, 
Deutschland, Spanien und der Schweiz. 


